Nota Técnica 349064

Data de conclusao: 16/05/2025 16:27:18

Paciente

Idade: 59 anos
Sexo: Masculino

Cidade: Santa Maria/RS

Dados do Advogado do Autor

Nome do Advogado: -
Numero OAB: -

Autor esta representado por: -

Dados do Processo

Esfera/Orgao: Justica Federal

Vara/Serventia: Juizo D do 2° Nucleo de Justica 4.0 - RS

Tecnologia 349064

CID: R07.4 - Dor toracica, nao especificada
Diagnéstico: R07.4 Dor toracica nao especificada
Meio(s) confirmatério(s) do diagnéstico ja realizado(s): Laudo médico

Descricao da Tecnologia

Tipo da Tecnologia: Procedimento
Descricao: manometria esofagica

O procedimento esta inserido no SUS? Nao

Outras Tecnologias Disponiveis

Tecnologia: manometria esofagica
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Descrever as opcoes disponiveis no SUS e/ou Saude Suplementar: Nao ha

Custo da Tecnologia

Tecnologia: manometria esofagica
Custo da tecnologia: -

Fonte do custo da tecnologia: -

Evidéncias e resultados esperados

Tecnologia: manometria esofagica

Evidéncias sobre a eficacia e seguranca da tecnologia: Efetividade, eficacia e seguranca:
A manometria esofagica € um exame que objetiva diagnosticar disturbios da motilidade
esofagica. Esta indicado em pacientes com doenca do refluxo gastroesofagico grave com
indicacao de cirurgia, com disfagia e endoscopia digestiva alta sem alteracdes, e naqueles com
dor toracica ndo cardiaca que ndo responderam a terapia para DRGE por 8 semanas. A
manometria visa detectar mudancas de pressdo nos esfincteres esofagicos e é util no
diagnostico de condigcbes como a acalasia, espasmo esofagico distal, eséfago hipercontratil,
entre outros (2).

Custo: ndo ha uma base de dados oficial que ofereca valores de referéncia para o atendimento
pleiteado. Nao foi anexado orcamento ao processo.

Beneficio/efeito/resultado esperado da tecnologia: Beneficio/efeito/resultado esperado da
tecnologia: auxiliar no diagnostico diferencial de dor toracica ndo cardiaca.

Recomendacdes da CONITEC para a situacao clinica do demandante: N&o avaliada

Conclusao

Tecnologia: manometria esofagica
Conclusao Justificada: N&o favoravel

Conclusao: Inicialmente, cabe afirmar que o paciente parece ter indicagao de realizagédo de
manometria esofagica. Constam em prontuério anexado ao processo a hipétese de dor toracica
de etiologia ndo cardiaca, endoscopia digestiva alta normal e auséncia de resposta a uso
prolongado de terapia para DRGE. Porém, conforme corroborado pelo proprio laudo médico,
n&o ha indicacéo de urgéncia ou brevidade na realizacdo do exame. Além disso, n&o consta no
processo or¢camento para realizagao do procedimento pleiteado, 0 que impossibilita qualquer
analise de custo-efetividade para a tomada de deciséo em relacédo a vantajosidade da
realizacéo do exame.

Nos manifestamos neste momento como desfavoraveis ao provimento jurisdicional do
procedimento pelo fato da parte néo ter sido referenciada para a atencao especializada do SUS
e pela auséncia de orcamento no processo. Embora néo esteja previsto no SUS, ndo é
possivel descartar que o exame pleiteado esteja disponivel em algum prestador habilitado em
gastroenterologia e sugerimos encaminhamento da parte para tal. Nos colocamos a disposi¢ao
para reavaliacdo do pleito em caso de inexisténcia de prestador do SUS que oferte o
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procedimento, desde que seja apresentado orcamento para o0 exame.
Ha evidéncias cientificas? Sim

Justifica-se a alegacao de urgéncia, conforme definicao de Urgéncia e Emergéncia do
CFM? Nao

Referéncias bibliograficas:

1. Evaluation of the adult with chest pain of esophageal origin. UpToDate [Internet].
Disponivel em: _https://www.uptodate.com/contents/evaluation-of-the-adult-with-chest-
pain-of-esophageal-origin

2. Overview of gastrointestinal motility testing. UpToDate [Internet]. Disponivel em: https://
www.uptodate.com/contents/overview-of-gastrointestinal-motility-
testing?search=manometry

NatJus Responsavel: RS - Rio Grande do Sul
Instituicao Responsavel: TelessaudeRS
Nota técnica elaborada com apoio de tutoria? Nao

Outras Informacoes: Conforme laudo médico, trata-se de paciente portador de dor toracica
nao cardiaca. Nao ha quaisquer informacdes acerca do quadro clinico, tempo de sintomas,
acompanhamento com equipe especializada. Pleiteia realizacdo de manometria esofagica. Nao
ha em laudo hip6tese diagndstica principal no caso em tela. Em laudo, consta que exame néo
tem indicacao de urgéncia ou brevidade. Entende-se que o paciente vem em acompanhamento
com gastroenterologia no Hospital Sao Francisco; laudo fornecido pela instituicao informa que o
hospital ndo tem habilitacdo legal para realizagdao do procedimento indicado. Endoscopia
realizada em fevereiro de 2023 ndo demonstrou alteragdes (Evento 1, PRONT10, Pagina 51) e
diversas evolugbes em prontuario dos ultimos anos consideram o paciente portador de dor
toracica nao cardiaca, sem resposta a tratamento para doenca do refluxo gastroesofagico. Nao
hd no sistema GERCON encaminhamento da parte para atencdo especializada em
gastroenterologia.

A dor toracica néo cardiaca € uma condicdo médica comum. Destes pacientes, até metade
possui causa gastrointestinal subjacente, sendo a mais comum a doenca do refluxo
gastroesofagico (DRGE). Também figuram entre as causas gastrointestinais 0o espasmo
esofagiano central e a acalasia. Ainda, boa parte dos pacientes com dor toracica nao cardiaca
possuem causa osteomuscular ou funcional subjacente (1).
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