Nota Técnica 443938

Data de conclusao: 12/12/2025 13:32:09

Paciente

Idade: 31 anos
Sexo: Masculino

Cidade: Maceio/AL

Dados do Advogado do Autor

Nome do Advogado: DEFENSORIA PUBLICA DO ESTADO DE ALAGOAS
Numero OAB: -
Autor esta representado por: Defensoria Publica

Dados do Processo

Esfera/Org&o: Justica Estadual

Vara/Serventia: Juizo de Direito - 182 Vara Civel da Capital / Fazenda Estadual

Tecnologia 443938

CID: J34.8 - Outros transtornos especificados do nariz e dos seios paranasais

Diagnostico: Desvio de septo nasal anterior importante com desvio de piramide ossea e
cartilaginosa + hipertrofia de conchas inferiores + rinossinusite cronica recidivante obstrugao
nasal importante

Meio(s) confirmatodrio(s) do diagnostico ja realizado(s): RELATORIO MEDICO E EXAMES
ACOSTADOS AOS AUTOS

Descricao da Tecnologia

Tipo da Tecnologia: Procedimento
Descricao: Rinosseptoplastia funcional com uso de cartilagem costal

O procedimento esta inserido no SUS? Nao

Outras Tecnologias Disponiveis
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Tecnologia: Rinosseptoplastia funcional com uso de cartilagem costal

Descrever as opg¢des disponiveis no SUS e/ou Saude Suplementar: No relatério médico, o
cirurgido descreve o caso clinico do paciente, detalhando as alteracbes anatbmicas e
funcionais encontradas, e faz a solicitagdo dos seguintes procedimentos: rinosseptoplastia
reparadora e reconstrutiva, antrostomias de seios maxilares e etmoidectomia. Cita ainda, em
documento adicional, que a principal “etapa” cirtrgica é a rinosseptoplastia funcional, a qual
ndo consta na Tabela SIGTAP/SUS, estando contemplada apenas na Tabela de
Procedimentos da Saude Suplementar (TUSS). Ressalta-se que o relatério contendo os
cbdigos, procedimentos disponiveis e informacfes sobre contratualizagéo foi disponibilizado
conforme nota técnica emitida pelo NIJUS.

Procedimento Caodigo TUSS Codigo SIGTAP / SUS Observacoes
Rinosseptoplastia 30501350 N&do possui co6digoSUS geralmente inclui
funcional especifico no SUS dentro de deformidades

nasais ou cirurgias
craniofaciais; ndo ha
céodigo SUS  para
“rinosseptoplastia
funcional” isolada.

Septoplastia 30501369 (presente emN&do h& coédigo unicoNo SUS e
tabelas TUSS  denomeado comofrequentemente
otorrino) “septoplastia” noincluida dentro de

SIGTAP procedimentos maiores
ou de reconstrucao
nasal.

Turbinectomia /30501458 04.04.01.041-5 Procedimento bem

Turbinoplastia definido no SUS como

"Turbinectomia”.

Sinusectomia (via30502209 Varia conforme o seioEsses coOdigos sédo

endonasal) operado; ex..mais segmentados no

etmoidectomia, maxilarSUS.
etc.

Consta em orcamentos realizados em servigos particulares a solicitacdo nos termos:
“rinosseptoplastia” e “rinoplastia”, ambas com uso de cartilagem costal. Quanto a
classificacdo do procedimento, informa-se que:

* Na Tabela SIGTAP/SUS:
O procedimento ndo possui coédigo préprio ou equivalente, ndo estando
contemplado na tabela de procedimentos do SUS, seja como rinosseptoplastia
funcional, reparadora ou rinoplastia com enxerto cartilaginoso. Assim, ndo ha previsao
SUS para este ato cirurgico, isolado ou combinado.

e Na Tabela TUSS (Saude Suplementar):
A rinosseptoplastia funcional e a rinoplastia reconstrutiva, inclusive com uso de
cartilagem costal, estdo contempladas na TUSS, utilizadas por operadoras de saude
suplementar. Ou seja, 0 procedimento existe apenas na tabela da saude
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complementar, ndo na rede publica.

Custo da Tecnologia

Tecnologia: Rinosseptoplastia funcional com uso de cartilagem costal
Custo da tecnologia: ORCAMENTOS EM ANEXO NOS AUTOS

Fonte do custo datecnologia: -

Evidéncias e resultados esperados

Tecnologia: Rinosseptoplastia funcional com uso de cartilagem costal

Evidéncias sobre a eficacia e seguranca da tecnologia: A rinosseptoplastia funcional € um
procedimento indicado para correcdo de alteracbes estruturais do nariz que comprometem a
funcao respiratéria. Sua finalidade é restabelecer a anatomia interna e externa necessaria para
o fluxo aéreo adequado, por meio da correcdo de desvios septais, deformidades da piramide
Ossea e cartilaginosa e insuficiéncia das valvulas nasais. A literatura descreve melhora da
ventilacdo nasal, reducdo da obstrucdo e contribuicdo para o manejo de quadros de
rinossinusite crénica apés a correcao funcional dessas estruturas.

As antrostomias dos seios maxilares e a etmoidectomia sado procedimentos utilizados no
tratamento da rinossinusite crénica recidivante quando héa falha do tratamento clinico otimizado.
A antrostomia amplia a comunicacdo natural do seio maxilar, favorecendo ventilacdo e
drenagem. A etmoidectomia remove células etmoidais inflamadas ou obstruidas, permitindo
restabelecimento do fluxo aéreo e reducao da inflamacéo persistente. Quando indicado, 0 uso
de cartilagem costal integra técnicas reconstrutivas destinadas a fornecer suporte estrutural
adicional ao nariz, principalmente em casos de deformidade acentuada ou insuficiéncia de
cartilagem septal.

Beneficio/efeito/resultado esperado da tecnologia: A realizacdo dos procedimentos
solicitados esta associada a melhora da fungéo respiratéria, a reducédo da obstrucéo nasal e a
diminuicdo dos episédios de rinossinusite de repeticdo. Tais intervengdes contribuem para
restabelecer a permeabilidade nasal e melhorar a qualidade da respiracéo.

Diante da clinica exposta pelo médico solicitante, a solicitacdo apresentada ndo aparenta ter
finalidade estética, estando relacionada ao tratamento das alteracdes anatdmicas e funcionais
descritas.

Recomendacfes da CONITEC para a situacao clinica do demandante: Nao avaliada

Conclusao

Tecnologia: Rinosseptoplastia funcional com uso de cartilagem costal

Conclusao Justificada: Favoravel
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Conclusdo: FAVORAVEL COM RESSALVAS

O paciente apresenta comorbidades estruturais nasais, incluindo desvio septal importante,
deformidades 6sseas e cartilaginosas da piramide nasal, hipertrofia de conchas inferiores e
rinossinusite crénica recidivante, condicbes que comprometem de forma continua a funcao
respiratoria. Diante do quadro clinico descrito, ha indicacédo de procedimento reconstrutor com
finalidade funcional, conforme solicitado pelo médico assistente.

Sendo assim, o0 nucleo manifesta-se favoravel a realizacdo do procedimento, desde que nao
haja finalidade estética, observando-se os critérios de razoabilidade na aplicacdo dos
recursos do SUS. Ressalta-se que se trata de doenca crbnica, com baixo risco de
complicacBes graves ou fatais, e que a cirurgia tem carater eletivo, ndo sendo classificada
como urgéncia, em conformidade com as regras e definicbes estabelecidas pelo Conselho
Federal de Medicina (CFM).

H& evidéncias cientificas? Sim

Justifica-se a alegacdo de urgéncia, conforme definicdo de Urgéncia e Emergéncia do
CFM? Nao
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NatJus Responsavel: AL - Alagoas
Instituicdo Responsavel: NATJUS - AL
Nota técnica elaborada com apoio de tutoria? Néao

Outras Informacdes: --
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