Nota Técnica 457122

Data de conclusdo: 25/01/2026 18:55:21

Paciente

Idade: 24 anos
Sexo: Feminino

Cidade: Sao Luis/MA

Dados do Advogado do Autor

Nome do Advogado: RAISSA SOUSA TELES DO VALE
Niumero OAB: OAB MA23779

Autor esta representado por: -

Dados do Processo

Esfera/Org&o: Justica Estadual

Vara/Serventia: Vara de Saude Suplementar do Termo Judiciério de S&o Luis

Tecnologia 457122

CID: H52.1 - Miopia
Diagnostico: MIOPIA

Meio(s) confirmatorio(s) do diagnostico ja realizado(s): RELATORIO MEDICO E EXAME
COMPLEMENTAR.

Descricao da Tecnologia

Tipo da Tecnologia: Procedimento

Descrigdo: CIRURGIA REFRATIVA - FOTOABLACAO DE SUPERFICIE CONVENCIONAL -
PRK

O procedimento estainserido no SUS? Néao

Outras Tecnologias Disponiveis
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Tecnologia: CIRURGIA REFRATIVA - FOTOABLACAO DE SUPERFICIE CONVENCIONAL -
PRK

Descrever as opcdes disponiveis no SUS e/ou Saude Suplementar: A DUT 13 da ANS
garante cobertura obrigatoria de cirurgia refrativa (PRK ou LASIK) para corre¢cdo de miopia,
desde que o paciente tenha mais de 18 anos, grau estavel ha pelo menos um ano, e miopia
moderada/grave entre -5,0negative 5 comma 0 ?5,0 a-10,0negative 10 comma 0 ?10,0 DE
(dioptrias esféricas), com ou sem astigmatismo até -4,0negative 4 comma 0 ?4,0 DC.
Principais Requisitos da DUT 13 para Miopia:

_ o -5,0negative 5 comma 0
e Faixa d%@,%g‘%’l’ﬂ%‘%@‘é&%’iﬂﬁ%a‘ alta, entre
3@(9,(?dioptrias (grau esférico).

_ _ _ _ _ _ -4,0negative 4
* Astigm@ismo Associado: Coberto se o astigmatismo for de até

?4,0 DC (cilindro negativo).
¢ |[dade e Estabilidade: Pacientes com mais de 18 anos e estabilidade do grau
comprovada por pelo menos 1 ano.

Custo da Tecnologia

Tecnologia: CIRURGIA REFRATIVA - FOTOABLACAO DE SUPERFICIE CONVENCIONAL -
PRK

Custo datecnologia: R$=5000,00

Fonte do custo da tecnologia: ORCAMENTO QUE CONSTA NOS AUTOS

Evidéncias e resultados esperados

Tecnologia: CIRURGIA REFRATIVA - FOTOABLACAO DE SUPERFICIE CONVENCIONAL -
PRK

Evidéncias sobre a eficacia e seguranca da tecnologia: A cirurgia refrativa é uma
subespecialidade da oftalmologia que trata dos procedimentos eletivos cujo propésito é reduzir
a dependéncia de correcéo por 6culos ou lentes de contato. O objetivo mais importante € aliar
satisfacdo com qualidade de visao para o paciente. As opg¢des de cirurgias de correcao visual a
laser (CVL) refrativa na cOrnea sao laser assisted in situ keratomileusis (Lasik), photorefractive
keratectomy (PRK) e small incision lenticular extraction (SMILE).

Beneficio/efeito/resultado esperado da tecnologia: Reduzir a dependéncia de correcéo por
oculos ou lentes de contato.

Recomendacgfes da CONITEC para a situacao clinica do demandante: Nao avaliada

Conclusao
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Tecnologia: CIRURGIA REFRATIVA - FOTOABLACAO DE SUPERFICIE CONVENCIONAL -
PRK

Conclusao Justificada: Favoravel

Conclusdo: CONSIDERANDO que a cirurgia refrativa por LASIK/PRK é tecnologia
amplamente consolidada na pratica oftalmolégica mundial, com elevado nivel de evidéncia
cientifica quanto a eficacia, previsibilidade e seguranca na correcado definitiva de erros
refracionais moderados;

CONSIDERANDO que a paciente apresenta miopia bilateral de até —4,75 dioptrias associada a
astigmatismo, condicdo clinicamente compativel com excelente resposta ao procedimento e
com parametros anatémicos favoraveis demonstrados em exames complementares;
CONSIDERANDO que a Diretriz de Utilizagcdo n° 13 (DUT 13) da ANS estabelece critérios
administrativos minimos de cobertura obrigatoria, ndo se confundindo com diretriz clinica
individualizada; CONSIDERANDO que, embora a paciente ndo atinja integralmente os limites
numeéricos estritos da DUT, observa-se preenchimento parcial de seus critérios, com grau
refracional muito préximo ao limiar estabelecido e plenamente compativel, do ponto de vista
técnico-assistencial, com indica¢éo formal de cirurgia refrativa,;

CONSIDERANDO que a literatura cientifica demonstra melhores resultados justamente em
pacientes com faixas refracionais semelhantes a apresentada;

CONSIDERANDO que, apos a Lei n° 14.454/2022, o Rol da ANS passou a possuir natureza
taxativa mitigada, ndo podendo as DUTs serem aplicadas como barreira absoluta quando ha
prescricdo médica fundamentada e comprovacao cientifica de eficacia; conclui-se que a
negativa baseada exclusivamente no ndo preenchimento integral dos critérios da DUT 13 néo
encontra respaldo técnico-cientifico suficiente para afastar a adequacéo assistencial da cirurgia
refrativa indicada no caso concreto, sendo o perfil refracional da paciente tecnicamente
favoravel a realizacéo segura e eficaz do procedimento

H&a evidéncias cientificas? Sim

Justifica-se a alegacdo de urgéncia, conforme definicdo de Urgéncia e Emergéncia do
CFM? Nao
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NatJus Responsavel: MA - Maranhao
Instituicdo Responsavel: TIMA
Nota técnica elaborada com apoio de tutoria? Nao

Outras Informagdes: -
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