Nota Técnica 473624

Data de conclusdo: 02/03/2026 09:40:47

Paciente

Idade: 53 anos
Sexo: Masculino

Cidade: Maceio/AL

Dados do Advogado do Autor

Nome do Advogado: Pablo Benamor
NUumero OAB: OAB/AL 16.902

Autor esta representado por: -

Dados do Processo

Esfera/Org&o: Justica Estadual

Vara/Serventia: Juizo de Direito - 182 Vara Civel da Capital / Fazenda Estadual

Tecnologia 473624

CID: N20.0 - Calculose do rim
Diagnostico: Célculo renal

Meio(s) confirmatério(s) do diagnéstico ja realizado(s): Relatério médico particular e
exames complementares

Descricao da Tecnologia

Tipo da Tecnologia: Procedimento
Descri¢cdo: URETERORRENOLITOTRIPSIA FLEXIVEL A LASER
O procedimento estd inserido no SUS? Sim

O procedimento esta incluido em: SIGTAP

Outras Tecnologias Disponiveis
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Tecnologia: URETERORRENOLITOTRIPSIA FLEXIVEL A LASER

Descrever as opc¢des disponiveis no SUS e/ou Saude Suplementar: O SUS dispde de:

1. Terapia Expulsiva: tratamento medicamentoso para eliminacéo dos célculos. Reservada para
calculos de até 5mm, distais. Nestas condicdes a efetividade é de 80%.

2. Litotripsia Extracorpérea (LECO): tratamento externo, por ondas de choque que tem
efetividade comprovada em calculos de menor densidade, renais e ureterais altos.

3. Ureterolitotomia: Cirurgia aberta e anacrdnica, considerando-se a existéncia da
ureterolitotripsia endoscoépica. A cirurgia aberta, embora eficiente, demanda longo periodo de
recuperacdo para o paciente que permanecera mais dias hospitalizado e em recuperacéo
domiciliar.

4. Ureterolitotripsia: Método padrédo-ouro para tratamento de célculos ureterais que sao
fragmentados in situ através de Laser ou Método Pneumaético (‘britadeira™). Os fragmentos sao
retirados atrvés de uma cesta (Dormia) e um cateter Duplo J é deixado por curto espaco de
tempo.

5. Nefrolitotripsia percutanea: Opc¢éao terapéutica para calculos ureterais proximais de grandes
dimensdes, > 2 cm. Consiste no tratamento do célculo apds puncao percutanea, com posterior
dilatacdo e remocdo endoscopica com o auxilio de diversos métodos de fragmentacdo do
calculo: laser, litotritores balistico ou ultrassénico. Esta disponivel no SUS [PROCEDIMENTO
0409010235].

Custo da Tecnologia

Tecnologia: URETERORRENOLITOTRIPSIA FLEXIVEL A LASER
Custo datecnologia: -

Fonte do custo datecnologia: -

Evidéncias e resultados esperados

Tecnologia: URETERORRENOLITOTRIPSIA FLEXIVEL A LASER

Evidéncias sobre a eficacia e seguranca da tecnologia: Existe risco de infeccao,
sangramento, perfuracéo e avulsdo do ureter.

Beneficio/efeito/resultado esperado da tecnologia: O procedimento promove a
fragmentacao dos calculos.

Os fragmentos sao retirados mecanicamente com Dormia (uma cestinha).

A desobstrucao do rim restabelece a sua funcéo.

O rim é mantido drenado por cateter duplo J para faciltar o escoamento de urina
imediatamente apds o procedimento.

Recomendagdes da CONITEC para a situagao clinica do demandante: Recomendada

Conclusao

Tecnologia: URETERORRENOLITOTRIPSIA FLEXIVEL A LASER
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Conclusao Justificada: Favoravel

Conclusdo: CONSIDERANDO a Tomografia Computadorizada de 12/1/2026 e que a
Tomografia Computadorizada demonstra calculo renal;

CONSIDERANDO que o calculo renal é néo obstrutivo

CONSIDERANDO que a CONITEC, em 2019, recomentou a incorporacdo da tecnologia
solicitada

CONSIDERANDO o procedimento pleiteado considerando padréo ouro por diretrizes nacional e
internacionais.

CONCLUI-SE haver elementos na presente nota que justificam o procedimento pleiteado,
recomenda-se a avaliacdo por médico do SUS e e realizacdo do procedimento em prazo
maximo de 30 dias.

H& evidéncias cientificas? Sim

Justifica-se a alegacao de urgéncia, conforme definicdo de Urgéncia e Emergéncia do
CFM? Sim

Justificativa: Com risco de lesdo de 6rgédo ou comprometimento de fungéo
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NatJus Responsavel: AL - Alagoas
Instituicdo Responsavel: TIAL 9
Nota técnica elaborada com apoio de tutoria? Nao

Outras Informagdes:

Pela revisdo sistematica da literatura foi possivel selecionar e reanalisar os estudos de 03
metanalises recentes, relevantes e com baixo risco de vieses. Nestas, concluiu- se que a ULT
esta relacionada a um efeito 10% maior quando se avalia a liberacdo dos calculos, com taxa de
complicacBes similar a litotripsia extracorporea por ondas de choque, LECO. Na literatura
internacional a ULT € considerada o procedimento de primeira escolha para o tratamento de
calculos ureterais proximais e distais por estar relacionada a alta eficiéncia e baixa morbidade
guando comparada aos demais procedimentos para a remocao de célculos ureterais.

Ap0s a apresentagdo no dia 07 de fevereiro de 2019 do consolidado das 78 contribui¢cbes da
consulta publica n° 1 de 2019, os membros da CONITEC presentes na 74a reunido ordinaria
deliberaram, por unanimidade, que fosse ratificada a recomendacado inicial favoravel a
incorporacao da ureterolitotripsia transureteroscopica para litiase do trato urinario, condicionada
a ndo ocorréncia de custos incrementais aos procedimentos comparados. Nesta data, assinou-
se o registro de deliberacédo no. 422/2019 pela incorporacao da tecnologia.
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