Nota Técnica 474567

Data de conclusdo: 13/03/2026 22:02:59

Paciente

Idade: 47 anos
Sexo: Masculino

Cidade: Joao Pessoa/PB

Dados do Advogado do Autor

Nome do Advogado: -
Numero OAB: -
Autor esté representado por: -

Dados do Processo

Esfera/Org&o: Justica Estadual

Vara/Serventia: NUCLEO DE SAUDE SUPLEMENTAR

Tecnologia 474567

CID: KQ7.6 - Transtornos da articulagédo temporomandibular
Diagnostico: Atrofia da Mandibula

Meio(s) confirmatorio(s) do diagndéstico ja realizado(s):
Descricao de exames

Descricao da Tecnologia

Laudo médico acostado +

Tipo da Tecnologia: Procedimento
Descricdo: 0404020461 - OSTEOTOMIA DA MANDIBULA
O procedimento estd inserido no SUS? Sim

O procedimento esta incluido em: SIGTAP

Outras Tecnologias Disponiveis
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Tecnologia: 0404020461 - OSTEOTOMIA DA MANDIBULA

Descrever as opcdes disponiveis no SUS e/ou Saltde Suplementar: A disfuncédo de
ATM é uma doenca de carater cronico. A grande maioria dos pacientes com
disfuncdo temporomandibular se beneficia de terapéuticas conservadoras nao
cirargicas, que néo sao paliativas e

sim eficazes na maioria dos casos. Outra op¢do, € o Enxerto de implantes
dentarios.

Por fim, como ultima opc¢ao o tratamento cirurgico com reconstrucao total.

Custo da Tecnologia

Tecnologia: 0404020461 - OSTEOTOMIA DA MANDIBULA

Custo datecnologia: * Servico hospitalar (SH): R$ 395,06
» Servico profissional (SP): R$ 263,97
e Valor total: R$ 659,03 (seiscentos e cinquenta e nove reais e trés
centavos)

Fonte do custo da tecnologia: SIGTAP

Evidéncias e resultados esperados

Tecnologia: 0404020461 - OSTEOTOMIA DA MANDIBULA

Evidéncias sobre a eficacia e seguranca da tecnologia: A mandibula € um 0sso
independente que se articula com o cranio por meio da articulagao
temporomandibular (ATM), constituindo o Unico osso moével do esqueleto
craniofacial, ela desempenha papel fundamental em fungcbes essenciais como
mastigacdo, fonacdo e degluticdo. A articulacdo temporomandibular é
responsavel pelos movimentos mandibulares e é formada por um conjunto
complexo de estruturas, incluindo ossos, musculos, ligamentos e disco articular.
Por sua complexidade anatdmica e funcional, a ATM pode ser acometida por
diversas patologias, sejam elas congénitas, traumaticas, degenerativas,
inflamatérias ou sistémicas, que podem comprometer significativamente sua
morfologia, estrutura e funcdo. A manutencao da integridade funcional da ATM é
essencial para o adequado funcionamento do sistema estomatognatico. Quando
ocorre perda significativa da funcdo articular, pode ser necessario instituir
tratamento especifico e, em determinadas situacdes, indicar reconstrucdo da
articulacado, que pode ser realizada por meio de técnicas autégenas ou com 0 Uso
de proéteses aloplasticas.

Entre os sintomas mais frequentemente associados as disfuncdes da ATM
destacam-se cefaleias na regido frontal, retro-orbitaria e temporal, otalgia,
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presenca de zumbidos auriculares, dificuldade ou dor durante a mastigacdo —
especialmente ao ingerir alimentos mais rigidos —, além de tonturas, vertigens e
ruidos articulares préximos a orelha durante a abertura e o fechamento da boca.
Outros sinais incluem desgaste dentario excessivo e sensacdo de bloqueio ou
travamento mandibular.

A articulacdo temporomandibular apresenta uma caracteristica singular no
organismo humano: ela funciona de maneira bilateral e interdependente, ou seja,
o movimento de um lado esta diretamente relacionado ao movimento do lado
oposto. Além disso, existe uma estreita relacao funcional entre a ATM e a ocluséo
dentaria. Dessa forma, diversas condicbes podem contribuir para o
desenvolvimento de disfungdes dessa articulacdo, entre elas alteracbes na
mordida, perda dentaria, proteses dentarias inadequadas ou desgastadas — que
necessitam de avaliagdo periddica — e habitos parafuncionais como o
apertamento ou bruxismo, tanto diurno quanto noturno. Outros fatores também
podem desencadear ou agravar os sintomas relacionados a ATM, incluindo
traumas decorrentes de acidentes automobilisticos, impactos diretos na face ou
na regido do queixo, quedas, além de doencas articulares como artrite e artrose.
Aspectos emocionais, especialmente o estresse, também podem contribuir para o
aparecimento ou agravamento dos sintomas- procedimentos meédicos, como
intubacdo orotraqueal durante cirurgias ou exames endoscopicos, bem como
cirurgias odontologicas, incluindo extracdes de terceiros molares, também podem
estar associados ao desenvolvimento de disfun¢gdes temporomandibulares.

A indicacdo de protese total da articulagdo temporomandibular ainda é
relativamente restrita e reservada para situagdes clinicas especificas. Esse tipo
de tratamento pode ser indicado para pacientes que apresentam histérico de
mualtiplas cirurgias prévias sem sucesso, falha de implantes aloplasticos
anteriores, ou em casos de doencas inflamatorias e degenerativas locais, como
osteoartrose. Também pode ser considerado em doencas autoimunes — incluindo
artrite reumatoide, artrite psoriasica, espondilite anquilosante, lUpus eritematoso
sistémico, sindrome de Sjogren e esclerodermia —, bem como em situacdes de
anquilose 6ssea ou fibrosa da ATM, deformidades anatémicas graves, tumores,
dor intensa e limitagcao significativa da abertura bucal.

E importante destacar que a reconstrucéo total de uma hemimandibula utilizando
protese total da ATM, mesmo quando personalizada, pode apresentar taxas de
complicacbes mais elevadas quando comparada as técnicas de reconstrucao
autogena. Esse risco tende a ser ainda maior em pacientes que apresentam
comprometimento das partes moles responsaveis pelo revestimento da regido,
fator que pode interferir na estabilidade e na evolucéo do tratamento cirargico.

Beneficio/efeito/resultado esperado da tecnologia: Imediata movimentacao
mandibular Restauracao articular, melhor reconstrucdo anatbmica e estética e
Implementacdo em uma Unica fase cirdrgica Reducdo no tempo cirdrgico,
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internacéo e recuperacao.
Recomendacgfes da CONITEC para a situacao clinica do demandante: N&o avaliada

Conclusao

Tecnologia: 0404020461 - OSTEOTOMIA DA MANDIBULA

Concluséao Justificada: Nao favoravel

Conclusdo: CONSIDERANDO a idade do paciente de 46 anos;

CONSIDERANDO diagnoéstico de ansiedade e depressao;

CONSIDERANDO que trata-se de processo em desfavor a operadora de saude;
CONSIDERANDO que o Colégio Brasileiro de Cirurgia e Traumatologia
Bucomaxilofacial e o CFO recomendam o ambiente hospitalar para
procedimentos que envolvam osteotomias multiplas e necessidade de anestesia
geral;

CONSIDERANDO que estudos corroboram que a osteotomia segmentar e 0s
enxertos 0sseos sdo técnicas seguras e eficazes para a correcdo de
deformidades alveolares e viabilizacdo de implantes, ndo necessariamente com
materiais absorviveis;

CONSIDERANDO que a solicitagao trata-se de pleito por executar o
procedimento em regime hospitalar (devido multiplas osteotomias) e que o
materias seja material absorvivel,

CONSIDERANDO que o implante de enxerto 6sseo possui cobertura obrigatoria
pelo Rol da ANS, sem especificar o material;

CONSIDERANDO gue a opcao de bom uso rotineiro e que se encaixa no perfil e
caso do paciente € o0 uso de enxertos autdgenos;

CONSIDERANDO que néo existe superioridade cientifica comprovada que a
utilizacdo do sistema Inion (especificamente) possua superioridade ao uso de
placas e parafusos de fixacéo interna rigida;

CONSIDERANDO que o paciente possui indicacdo de realizar o procedimento
em regime hospitalar, mas sem a necessidade dos materias especfificos
solicitados;

Este comité julga como néo favoravel a demanda do solicitante.

Ha evidéncias cientificas? Sim

Justifica-se a alegacao de urgéncia, conforme definicdo de Urgéncia e Emergéncia do
CFM? Néao

Referéncias bibliograficas: N.R Saeed, R Hensher, N.M.H McLeod, J.N Kent,
Reconstruction of the temporomandibular joint autogenous compared with
alloplastic, British Journal of Oral and Maxillofacial Surgery, Volume 40, Issue 4,
2002, Pages 296-299, ISSN 0266-4356,
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https://doi.org/10.1016/S0266-4356(02)00139-0.

Wolford LM. Concomitant temporomandibular joint and orthognathic surgery. J
Oral Maxillofac Surg. 2003 Oct;61(10):1198-204. doi:
10.1016/s0278-2391(03)00682-7. PMID: 14586857.

NatJus Responsavel: PB - Paraiba
Instituicdo Responsavel: TIPB
Nota técnica elaborada com apoio de tutoria? Nao

Outras Informagdes: . .
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