Nota Técnica 475302

Data de conclusdo: 13/03/2026 22:47:32

Paciente

Idade: 27 anos
Sexo: Feminino

Cidade: Boqueirdo/PB

Dados do Advogado do Autor

Nome do Advogado: YANN ROMARIZ CASTELPOGGI SALIBA
Namero OAB: - OAB RJ225046 -

Autor esta representado por: -

Dados do Processo

Esfera/Org&o: Justica Estadual

Vara/Serventia: 1° Nucleo de Justica 4.0 - Saude Suplementar B

Tecnologia 475302

CID: K07.5 - Anormalidades dentofaciais funcionais
Diagndstico: Deformidade dentofacial com indicagdo de cirurgia ortognatica.

Meio(s) confirmatorio(s) do diagnostico ja realizado(s): Laudos Medicos e/ou exames
acostados em processo;

Descricao da Tecnologia

Tipo da Tecnologia: Procedimento
Descricdo: 0404020461 - OSTEOTOMIA DA MANDIBULA
O procedimento estd inserido no SUS? Sim

O procedimento esta incluido em: SIGTAP

Outras Tecnologias Disponiveis
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Tecnologia: 0404020461 - OSTEOTOMIA DA MANDIBULA

Descrever as opc¢des disponiveis no SUS e/ou Saude Suplementar: Tratamento
ortodontico isolado:

Em situacbes de deformidades esqueléticas de menor gravidade, a ortodontia
pode ser empregada de forma isolada com o objetivo de compensar ou camuflar
discrepancias entre as bases 6sseas por meio do reposicionamento dentério.
Contudo, essa abordagem apresenta limitacbes, sobretudo quando existem
alteracOes esqueléticas mais significativas, podendo néo proporcionar correcao
completa do ponto de vista funcional e estético.

Distracdo osteogénica:

A distracdo osteogénica consiste em uma técnica cirdrgica que promove a
formacédo gradual de novo tecido 6sseo por meio da instalacdo de um dispositivo
mecanico denominado distrator. Esse aparelho realiza a separacéo progressiva
dos segmentos 0sseos, estimulando a regeneracdo 6ssea no espaco criado. O
método pode ser utilizado como alternativa ou complemento as osteotomias
convencionais, principalmente em casos que apresentam discrepancias 0sseas
mais extensas. No ambito do Sistema Unico de Salde (SUS), a Comissio
Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no SUS (CONITEC) publicou um
protocolo especifico para o uso do Distrator Osteogénico Mandibular (DOM).
Enxertos 6sseos homologos ou aloplasticos:

Outra possibilidade terapéutica envolve a utilizacdo de enxertos 0sseos
provenientes de bancos de tecidos (homdlogos) ou de materiais sintéticos
(aloplasticos) para reconstrucdo 6ssea. Essa estratégia pode ser considerada
uma alternativa ao enxerto autdégeno, pois dispensa a necessidade de coleta de
0sso do proprio paciente, evitando um segundo sitio cirargico. No entanto, as
taxas de integracdo e sucesso podem variar dependendo do material utilizado e
das condi¢des clinicas do paciente.

Custo da Tecnologia

Tecnologia: 0404020461 - OSTEOTOMIA DA MANDIBULA

Custo datecnologia: R$ 43.400,00 ( quarenta e trés mil e quatrocentos reais);

Fonte do custo da tecnologia: Orgcamento acostado em processo;

Evidéncias e resultados esperados

Tecnologia: 0404020461 - OSTEOTOMIA DA MANDIBULA

Evidéncias sobre a eficacia e seguranca da tecnologia: As deformidades dentofaciais
correspondem a alteracOes estruturais que comprometem a posicdo dos 0SS0s
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maxilares, a relacdo entre os dentes e a harmonia estética da face, essas
alteracbes podem ter origem genética, traumatica ou decorrer de disturbios do
desenvolvimento craniofacial. Entre os exemplos mais frequentes estdo o
prognatismo mandibular, caracterizado pela projecdo anterior da mandibula, e a
retrognatia maxilar, condicdo na qual a maxila apresenta posicionamento
posterior em relacdo a base do cranio. Aléem do impacto estético, essas
deformidades podem provocar importantes repercussdes funcionais, como
dificuldade durante a mastigacéo, alteracdes na fala, disturbios respiratorios —
incluindo a apneia obstrutiva do sono — e comprometimento da articulacao
temporomandibular (ATM).

Nesse contexto, a cirurgia ortognatica constitui uma das principais abordagens
terapéuticas para a correcao dessas alteracdes. Esse procedimento envolve a
realizacdo de osteotomias, que consistem no corte controlado dos 0ssos
maxilares, seguido de seu reposicionamento adequado, em determinadas
situacdes, pode ser necessario 0 uso de enxertos 6sseos para complementar a
reconstrucdo. Por meio dessa intervencéo cirurgica, € possivel restabelecer a
relacdo esquelética adequada entre a maxila e a mandibula, proporcionando
melhora da oclusdo dentaria, da fungcdo mastigatoria e da permeabilidade das
vias aéreas, 0 que resulta em impacto positivo na qualidade de vida do paciente.
Diversos estudos cientificos demonstram a eficacia e a seguranca da cirurgia
ortognatica no tratamento das deformidades dentofaciais. Uma revisao
sistematica publicada em 2023, que avaliou 14 estudos, evidenciou que, embora
exista possibilidade de recidiva — caracterizada pela perda parcial da correcéo
obtida —, o desenvolvimento de técnicas modernas de fixacdo interna rigida,
utilizando placas e parafusos de titanio, contribuiu significativamente para a
reducdo dessas ocorréncias. No que se refere as reconstrucdes mandibulares
que utilizam enxerto 0sseo autdogeno, as taxas de sucesso relatadas na literatura
sdo elevadas, variando aproximadamente entre 87% e 98%. Além disso, estudos
de meta-analise indicam que implantes dentérios instalados em &areas
previamente reconstruidas com esse tipo de enxerto apresentam altos indices de
sobrevivéncia a longo prazo, demonstrando a estabilidade e a integracdo do
tecido 6sseo transplantado.

Embora complicacbes possam ocorrer, como lesdes nervosas ou infecgdes,
essas intercorréncias apresentam baixa incidéncia e geralmente podem ser
tratadas de forma adequada. A taxa de falha relacionada ao enxerto 0sseo
permanece relativamente reduzida, situando-se em torno de 3,5% a 4,6%,
reforcando a seguranca e a previsibilidade dessa abordagem terapéutica.

Beneficio/efeito/resultado esperado da tecnologia:

e Correcao da ma oclusdo dentéria, permitindo uma mastigacao eficiente.
e Melhora da funcgéo respiratoria, incluindo a resolucdo ou melhora de
guadros de apneia do sono.
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¢ Melhora na fonacéo e articulacdo das palavras.
¢ Alivio de dores e sintomas relacionados a disfuncéo da articulacéo
temporomandibular (ATM).
e Restauracdo da harmonia e estética facial, com impacto positivo na
autoestima e qualidade de vida.
* Prevencado de problemas dentarios futuros, como desgaste excessivo dos
dentes e problemas periodontais.

Recomendacgfes da CONITEC para a situacao clinica do demandante: Nao avaliada

Conclusao

Tecnologia: 0404020461 - OSTEOTOMIA DA MANDIBULA

Concluséo Justificada: Favoravel

Conclusdo: CONSIDERANDO a idade da paciente de 27 anos;

CONSIDERANDO que a paciente possui deformiadades esqueléticas com
assimetria e desvio mandibular;

CONSIDERANDO laudo onde atesta que a paciente possui cefaléia cronica
associada a disturbios de ATM;

CONSIDERANDO que para deformidades esqueléticas significativas, como a
assimetria facial e o desvio mandibular presentes, a cirurgia ortognatica é a Unica
tecnologia capaz de promover a correcao estrutural necessaria;
CONSIDERANDO exame de imagem de ressonancia nuclear magnética datado
de 2022 relata discretas alteragbes degenerativas das articulacbes
temporomandibulares;

CONSIDERANDO auséncia de lesoes liticas nas ATM;

CONSIDERANDO exame de cintilografia 6ssoa anexado no processo;
CONSIDERANDO que Portaria SAS/MS n° 718, de 20 de dezembro de 2010,
incorporou a cirurgia ortognatica para prognatismo e micrognatismo em pacientes
com anomalia cranio e bucomaxilofacial no ambito do SUS;

CONSIDERANDO que o procedimeno possui obrigatoriedade pela rol da ANS;
Este comité julga como favoravel a demanda da solicitante, pois apresenta
elementos técnico-cientificos e indicacdo do procedimento cirurgico
solicitate, associado ao fato de ser uma tecnologia co cobertura tanto no
SUS quanto no Rol da ANS.

Ha evidéncias cientificas? Sim

Justifica-se a alegacao de urgéncia, conforme definicdo de Urgéncia e Emergéncia do
CFM? Néao

Referéncias bibliograficas: CONITEC. Protocolo de Uso do Distrator Osteogénico
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NatJus Responsavel: PB - Paraiba
Instituicdo Responsavel: TIPB
Nota técnica elaborada com apoio de tutoria? Nao

Outras Informacgdes: . .
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