Nota Técnica 551820

Data de conclusdo: 05/08/2026 13:02:38

Paciente

Idade: 43 anos
Sexo: Masculino

Cidade: Linhares/ES

Dados do Advogado do Autor

Nome do Advogado: -
Numero OAB: -

Autor esta representado por: -

Dados do Processo

Esfera/Org&o: Justica Estadual

Vara/Serventia: Juizado Especial Criminal e da fazenda Publica - Linhares

Tecnologia 551820

CID: M75 - Lesbdes do ombro

Diagnéstico: Pos-operatério tardio de fratura de umero com migracdo de parafusos, dor e
incapacidade funcional de ombro esquerdo

Meio(s) confirmatorio(s) do diagndéstico ja realizado(s): Guia de Solicitacdo a fl. Num.
103018936 - Péag. 1;

BPA-I a fl. Num. 103018938 - Péag. 1;

Relatorio ortopédico 15/12/2025 a fl. Num. 103018942 - Pag. 1;

Laudo de radiografia de ombro esquerdo 10/07/2025 a fl. Num. 103018944 - Pag. 1;
Encaminhamento 26/06/2026 a fl. Num. 103018945 - Pag. 1;

Ressonancia de ombro esquerdo 21/07/2025 a fl. Num. 103018947 - Pag. 1.

Descricao da Tecnologia

Tipo da Tecnologia: Procedimento

Descricao: Cirurgia de retirada de material de sintese do ombro esquerdo
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O procedimento esta inserido no SUS? Sim

O procedimento esta incluido em: SIGTAP

Outras Tecnologias Disponiveis

Tecnologia: Cirurgia de retirada de material de sintese do ombro esquerdo

Descrever as opc¢des disponiveis no SUS e/ou Saude Suplementar: Cirurgias de retirada
de material de sintese sdo padronizadas pelo SUS. Identificamos os seguintes cédigos:
04.08.06.035-2 - RETIRADA DE FIO OU PINO INTRA-OSSEO

04.08.06.037-9 - RETIRADA DE PLACA E/OU PARAFUSOS

Custo da Tecnologia

Tecnologia: Cirurgia de retirada de material de sintese do ombro esquerdo

Custo da tecnologia: 04.08.06.035-2 - RETIRADA DE FIO OU PINO INTRA-
OSSEO R$ 151,66
04.08.06.037-9 - RETIRADA DE PLACA E/OU PARAFUSOS R$ 225,16

Fonte do custo da tecnologia: SIGTAP

Evidéncias e resultados esperados

Tecnologia: Cirurgia de retirada de material de sintese do ombro esquerdo

Evidéncias sobre a eficacia e seguranca da tecnologia: A cirurgia de retirada de material
de sintese refere-se ao procedimento médico no qual os materiais de sintese (como
parafusos, placas, pinos ou fios) que foram previamente implantados no corpo de um paciente
para fixar 0ssos ou estruturas, sdo removidos apés o periodo de cicatrizacao.

Beneficio/efeito/resultado esperado da tecnologia: Se existe soltura de material de sintese
a sua retirada amenizaré a dor do paciente.

Recomendacfes da CONITEC para a situacao clinica do demandante: Nao avaliada

Conclusao

Tecnologia: Cirurgia de retirada de material de sintese do ombro esquerdo
Conclusao Justificada: Nao favoravel

Conclusao: Trata-se de paciente de 43 anos, que segundo informagbes em Guia de
Solicitacdo a fl. Num. 103018940 - Pag. 1, emitida por ortopedista, tem historia de fratura da
grande tuberosidade, com tratamento cirirgico com parafuso e apresenta elevacao da sintese
(1 parafuso) com aparente soltura da sintese com impacto subacromial. Acrescenta que a
fratura encontra-se consolidada. Emitiu a Guia de Solicitacdo em 29/05/2026 para consulta em
ortopedia de ombro para avaliacdo do especialista quanto a retirada da sintese com tratamento
de supraespinhal. Na referida Guia, o status da solicitagio consta como MARCADO. A fl. Num.
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103018945 - Pag. 1, consta encaminhamento do paciente emitido por médico (sem
especialidade registrada) do Hospital Jodo Santos Neves para o Hospital Sdo Camilo de
Aracruz para retirada do material de sintese, com justificativa de ter sido o hospital responséavel
pela cirurgia de osteossintese. Recorre a via judicial para realizacdo do procedimento indicado.

A cirurgia de retirada de material de sintese refere-se ao procedimento médico no qual
0s materiais de sintese (como parafusos, placas, pinos ou fios) que foram previamente
implantados no corpo de um paciente para fixar 0Ssos ou estruturas, sdo removidos apos o
periodo de cicatrizacao.

Tanto no laudo radiografia (10/07/2025) quanto no da ressonancia magnética (21/07/2025) de
ombro esquerdo disponibilizados, constam evidéncia de osteossintese, sem descricao de
soltura. Nao foram enviados documentos com descricdo do procedimento realizado
previamente no ombro esquerdo e portanto, ndo sabemos quando foi realizado e nem
podemos confirmar que ocorreu no Sdo Camilo. O laudo a fl. Num. 103018942 - Pag. 1, com
descricdo de procedimento cirdrgico ortopédico é referente a cirurgia diafisaria de ulna
realizada no Hospital Rio Doce, sem relagcdo com a cirurgia realizada em ombro.

Considerando auséncia de exames de imagem com soltura, este NAT fica impossibilitado de
emitir Nota Técnica acerca da imprescindibilidade da cirurgia pleiteada. Nao foi possivel saber
se a consulta em ortopedia de ombro que aparece como "marcada” ja foi realizada e nem qual
foi a avaliacdo do especialista (ndo sabemos se o0 atendimento que ocorreu no Hospital Jodo
Santos Neves foi fruto desse agendamento). O que podemos afirmar por ora, € que
complicacbes cirdrgicas devem ser resolvidas pelo hospital responsavel pelo procedimento
inicial. Assim, caso haja comprovacdo documental de que a cirurgia de osteossintese foi
realizada no Sao Camilo, tal servico deve disponibilizar o atendimento do paciente,

inicialmente através de consulta com ortopedista, para que possa ter inicio a programacao
do procedimento indicado com todos os tramites necessarios para realizacdo de uma cirurgia

segura - planejamento cirdrgico, riscos cirargicos, exames laboratoriais e outros.

Ha evidéncias cientificas? Nao se aplica

Justifica-se a alegacdo de urgéncia, conforme definicdo de Urgéncia e Emergéncia do
CFM? Nao

Referéncias bibliogréficas: -

NatJus Responsével: ES - Espirito Santo
Instituicdo Responsavel: TJIES/SESA

Nota técnica elaborada com apoio de tutoria? Nao

Outras Informagdes: -
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