Nota Técnica 574716

Data de conclusao: 14/09/2026 14:23:01

Paciente

Idade: 1 ano
Sexo: Masculino

Cidade: Nova Canaa do Norte/MT

Dados do Advogado do Autor

Nome do Advogado: SILVIA MARIA FERREIRA
Nimero OAB: -

Autor esté representado por: Defensoria Publica

Dados do Processo

Esfera/Org&o: Justica Estadual

Vara/Serventia: VARA UNICA DE NOVA CANAA DO NORTE

Tecnologia 574716-A

CID: F84.0 - Autismo infantil

Diagnostico: Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) sem deficiéncia intelectual e com
linguagem funcional prejudicada

Meio(s) confirmatério(s) do diagndstico ja realizado(s): De acordo com Laudo Médico Dr
Darlan Ferreira Pena — Pediatra — RQEN°7864 — 19/06/26 (fl 12), paciente diagnosticado com
CID11: 6A02.02, Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) Nivel 2 de suporte (corresponde ao
CID 10: F84).

Descricédo da Tecnologia

Tipo da Tecnologia: Produto
Registro na ANVISA? Sim

Situacéao do registro: Valido
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Descricao: Vitamina A (Palmitato de Retinol 5.000 Ul/ml)
O produto esta inserido no SUS? Sim

O produto esta incluido em: REMUME

Outras Tecnologias Disponiveis

Tecnologia: Vitamina A (Palmitato de Retinol 5.000 Ul/ml)

Descrever as opc¢des disponiveis no SUS e/ou Saude Suplementar: O SUS disponibiliza o
medicamento Risperidona, nas apresentacdes de 1 mg e 2 mg (comprimido) e 1 mg/mL
(solucao oral), através do Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica, de acordo
com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) do Comportamento Agressivo no
Transtorno do Espectro do Autismo para pacientes a partir de 5 anos de idade. O SUS nao
possui, como regra geral, farmacias de manipulacdo publicas para produzir formulacdes
magistrais personalizadas.

Custo da Tecnologia

Tecnologia: Vitamina A (Palmitato de Retinol 5.000 Ul/ml)
Custo datecnologia: -

Fonte do custo da tecnologia: -

Evidéncias e resultados esperados

Tecnologia: Vitamina A (Palmitato de Retinol 5.000 Ul/ml)

Evidéncias sobre a eficicia e seguranca da tecnologia: O transtorno do espectro autista
(TEA) é um transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado por déficits significativos na
interacdo e na comunicacdo social, além de comportamentos restritivos e repetitivos que
podem variar na gravidade. Classifica-se atualmente em 3 niveis, a depender da gravidade dos
sintomas, necessidade de suporte, além como capacidade de comunicacdo e presenca de
comportamentos restritivos e estereotipados. E comum vir associado a outras comorbidades
psiquiatricas, especialmente quando associado a déficit intelectual, com sintomas como
irritabilidade, auto-agressividade, comportamentos desafiadores, desatencéo e hiperatividade.
A abordagem néo farmacoldgica com intervengdes educacionais e comportamentais, por meio
de terapia multidisciplinar, constitui a base terapéutica. Nao ha tratamento medicamentoso
especifico para o transtorno do espectro autista (TEA). Entretanto, na presenca de
comorbidades psiquiatricas se faz necesséaria o uso de medicamentos, visando controle de
sintomas alvo. A risperidona possui indicag&o para o tratamento de irritabilidade associada ao
TEA e é o medicamento com maior volume de evidéncia cientifica e de maior experiéncia de
uso no transtorno. O protocolo do Ministério da Saude (PCDT-CA-TEA) recomenda o uso de
risperidona, um antipsicético atipico, justamente pelo maior volume de evidéncias e experiéncia
de uso no tratamento da agressividade em pessoas com TEA. A resposta ao
tratamentomedicamentoso com a risperidona ocorre de forma gradual, geralmente em 30 a 60
dias de tratamento, podendo em casos especificos ocorrer antes ou mesmo apds este periodo.
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Beneficio/efeito/resultado esperado da tecnologia: O medicamento palmitato de retinol
(vitamina A) é destinado ao tratamento da deficiéncia de vitamina A quando esta ocorrer como
resultado de transporte ou armazenamento alterado em pacientes com abetalipoproteinemia,
deficiéncia protéica, diabetes melito, hipertireoidismo, febre, doencas hepaticas ou fibrose
cistica com envolvimento hepatico. Além disso, é indicada nos casos de hipovitaminose A
(deficiéncia de vitamina A), a qual se caracteriza por lesdes oculares préprias da deficiéncia
desta vitamina, que se caracterizam como: cegueira noturna, xeroftalmia (ressecamento dos
olhos), ceratomalécia (amolecimento da cornea, que se torna seca e opaca) e manchas de
Bitot (manchas oculares brancas acinzentadas), além de ressecamento da pele e deficiéncia de
crescimento.

Recomendacfes da CONITEC para a situacao clinica do demandante: Nao avaliada

Conclusao

Tecnologia: Vitamina A (Palmitato de Retinol 5.000 Ul/ml)
Concluséao Justificada: Nao favoravel

Conclusdo: Considerando Laudo Médico Dr Darlan Ferreira Pena— Pediatra—
RQEN°786419/06/26 (fl 12), paciente com 1 ano e 17 dias, diagnosticado com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) nivel 2 de suporte- auséncia de deficiéncia intectual- compremetimento
da linguagem funcional (CID11 6 A 02.0) , Transtorno do desenvolvimento da linguagem
associado ao transtorno do neurodesenvolvimento (CID11 MB23Y) e Alteragbes do
processamento sensorial associadas ao neurodesenvolvimento (CID11 QE50.7). Apresenta
atraso importante da linguagem, auséncia de atencdo compartilhada, déficit significativo de
contato visual por atraso importante da linguagem.

Solicita Vitamina A (Palmitato de Retinol 5.000 Ul/ml).

O medicamento palmitato de retinol (vitamina A) est4 padronizado pelo Ministério da Saude,
por meio do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica - CBAF, na apresentacao de
150.000 Ul/mL (solucéao oral).

O acesso aos medicamentos do CBAF se da por meio das Unidades Basicas de Saude do
municipio onde reside o paciente mediante apresentacdo de receita médica, documento de
identificacdo e cartdo do SUS, sendo as apresentacdes na forma solucao injetavel de uso
exclusivo ambulatorial e hospitalar, ndo sendo dispensadas ao paciente.

Ha evidéncias cientificas? Sim

Justifica-se a alegacdo de urgéncia, conforme definicdo de Urgéncia e Emergéncia do
CFM? Nao

Referéncias bibliograficas: 1. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Ciéncia,
Tecnologia e Insumos Estratégicos. Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais RENAME.
Brasilia: Ministério da Saude, 2024. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relacao_nacional_medicamentos_2024.pdf

2. BRASIL. Ministério da Saude. Portaria conjunta N° 7, de 12 de abril de 2022. Aprova o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Comportamento Agressivo como Transtorno do
Espectro do Autismo. Disponivel em: https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/2022 3.
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http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Componente_B%C3%A1sico_da_Assist%C3%AAncia_Farmac%C3%AAutica_-_CBAF

BRASIL. ANVISA. Listas de precos de medicamentos. Tabela CMED. Disponivel em:
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/medicamentos/cmed/precos

NatJus Responsavel: MT - Mato Grosso
Instituicdo Responsavel: TIMT
Nota técnica elaborada com apoio de tutoria? Nao

Outras Informacdes: COD - D 2 - PF 1661

Tecnologia 574716-B

CID: F84.0 - Autismo infantil

Diagnoéstico: Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) sem deficiéncia intelectual e com
linguagem funcional prejudicada

Meio(s) confirmatdrio(s) do diagndéstico ja realizado(s): De acordo com Laudo Médico Dr
Darlan Ferreira Pena — Pediatra — RQEN°7864 — 19/06/26 (fl 12), paciente diagnosticado com
CID11: 6A02.02, Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) Nivel 2 de suporte (corresponde ao
CID 10: F84).

Descricao da Tecnologia

Tipo da Tecnologia: Produto
Registro na ANVISA? Sim
Situacéo do registro: Valido
Descricao: Vitamina C (200 mg/ml)

O produto esta inserido no SUS? Néao

Outras Tecnologias Disponiveis

Tecnologia: Vitamina C (200 mg/ml)

Descrever as opc¢des disponiveis no SUS e/ou Saude Suplementar: O SUS disponibiliza o
medicamento Risperidona, nas apresentacdes de 1 mg e 2 mg (comprimido) e 1 mg/mL
(solucéo oral), através do Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica, de acordo
com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) do Comportamento Agressivo no
Transtorno do Espectro do Autismo para pacientes a partir de 5 anos de idade.

Custo da Tecnologia

Tecnologia: Vitamina C (200 mg/ml)

Custo datecnologia: -
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Fonte do custo da tecnologia: -

Evidéncias e resultados esperados

Tecnologia: Vitamina C (200 mg/ml)

Evidéncias sobre a eficacia e seguranca da tecnologia: O transtorno do espectro autista
(TEA) é um transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado por déficits significativos na
interacdo e na comunicacdo social, além de comportamentos restritivos e repetitivos que
podem variar na gravidade. Classifica-se atualmente em 3 niveis, a depender da gravidade dos
sintomas, necessidade de suporte, além como capacidade de comunicacdo e presenca de
comportamentos restritivos e estereotipados. E comum vir associado a outras comorbidades
psiquiatricas, especialmente quando associado a déficit intelectual, com sintomas como
irritabilidade, auto-agressividade, comportamentos desafiadores, desatencéo e hiperatividade.
A abordagem néo farmacolégica com intervencdes educacionais e comportamentais, por meio
de terapia multidisciplinar, constitui a base terapéutica. Nao ha tratamento medicamentoso
especifico para o transtorno do espectro autista (TEA). Entretanto, na presenca de
comorbidades psiquiatricas se faz necesséaria 0 uso de medicamentos, visando controle de
sintomas alvo. A risperidona possui indicacéo para o tratamento de irritabilidade associada ao
TEA e é o medicamento com maior volume de evidéncia cientifica e de maior experiéncia de
uso no transtorno. O protocolo do Ministério da Saude (PCDT-CA-TEA) recomenda o uso de
risperidona, um antipsicatico atipico, justamente pelo maior volume de evidéncias e experiéncia
de uso no tratamento da agressividade em pessoas com TEA. A resposta ao tratamento
medicamentoso com a risperidona ocorre de forma gradual, geralmente em 30 a 60 dias de
tratamento, podendo em casos especificos ocorrer antes ou mesmo apos este periodo.

Beneficio/efeito/resultado esperado datecnologia: Criancas no espectro, especialmente em
nivel 2 de suporte, apresentam com frequéncia alta seletividade alimentar por texturas ou
aversao a frutas citricas, tomates, morangos e vegetais crus (principais fontes de Vitamina C).A
falta cronica desses alimentos pode levar a estados de hipovitaminose C. Casos graves podem
até evoluir para escorbuto (que causa dores articulares, sangramento gengival e petéquias),
complicacdo descrita na literatura médica contemporanea em criancas autistas com dietas
extremamente restritivas.

Recomendacdes da CONITEC para a situacao clinica do demandante: Nao avaliada

Conclusao

Tecnologia: Vitamina C (200 mg/ml)
Conclusao Justificada: Nao favoravel

Conclusdo: Considerando Laudo Médico Dr Darlan Ferreira Pena— Pediatra—
RQEN°786419/06/26 (fl 12), paciente com 1 ano e 17 dias, diagnosticado com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) nivel 2 de suporte- auséncia de deficiéncia intectual- compremetimento
da linguagem funcional (CID11 6 A 02.0) , Transtorno do desenvolvimento da linguagem
associado ao transtorno do neurodesenvolvimento (CID11 MB23Y) e Alteragbes do
processamento sensorial associadas ao neurodesenvolvimento (CID11 QE50.7). Apresenta
atraso importante da linguagem, auséncia de atencdo compartilhada, déficit significativo de
contato visual por atraso importante da linguagem.
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Solicita Vitamina C (200 mg/ml) .

O medicamento acido ascoOrbico ndo pertence ao elenco da Relacdo Nacional de
Medicamentos Essenciais - RENAME (2024), que contempla os medicamentos e insumos
disponiveis no SUS. Também n&o se encontra na lista de medicamentos padronizados do
Ministério da Saude, ndo existindo nenhum protocolo especifico para sua liberacdo pelas
Secretarias Estaduais de Saude. Também ndo ha outras alternativas padronizadas no ambito
estadual do SUS.

Ha evidéncias cientificas? Sim

Justifica-se a alegacdo de urgéncia, conforme definicdo de Urgéncia e Emergéncia do
CFM? Nao

Referéncias bibliograficas: 1. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Ciéncia,
Tecnologia e Insumos Estratégicos. Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais RENAME.
Brasilia: Ministério da Saude, 2024. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relacao_nacional_medicamentos_2024.pdf

2. BRASIL. Ministério da Saude. Portaria conjunta N° 7, de 12 de abril de 2022. Aprova o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Comportamento Agressivo como Transtorno do
Espectro do Autismo. Disponivel em: https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/2022
3. BRASIL. ANVISA. Listas de precos de medicamentos. Tabela CMED. Disponivel em:
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/medicamentos/cmed/precos

NatJus Responsavel: MT - Mato Grosso
Instituicdo Responsavel: TIMT
Nota técnica elaborada com apoio de tutoria? Nao

Outras Informagdes: -

Tecnologia 574716-C

CID: F84.0 - Autismo infantil
Diagnoéstico: AUTISMO

Meio(s) confirmatério(s) do diagndstico ja realizado(s): De acordo com Laudo Médico Dr
Darlan Ferreira Pena — Pediatra — RQEN°7864 — 19/06/26 (fl 12), paciente diagnosticado com
CID11: 6A02.02, Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) Nivel 2 de suporte (corresponde ao
CID 10: F84).

Descricéo da Tecnologia

Tipo da Tecnologia: Produto
Registro na ANVISA? Sim

Situacéao do registro: Valido
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relacao_nacional_medicamentos_2024.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relacao_nacional_medicamentos_2024.pdf
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Elenco_de_Medicamentos_-_CEAF
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Elenco_de_Medicamentos_-_CEAF

Descricao: Vitamina E (200 Ul/ml)

O produto estainserido no SUS? Néo

Outras Tecnologias Disponiveis

Tecnologia: Vitamina E (200 Ul/ml)

Descrever as opc¢des disponiveis no SUS e/ou Saude Suplementar: O SUS disponibiliza o
medicamento Risperidona, nas apresentacdes de 1 mg e 2 mg (comprimido) e 1 mg/mL
(solucéo oral), através do Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica, de acordo
com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) do Comportamento Agressivo no
Transtorno do Espectro do Autismo para pacientes a partir de 5 anos de idade.

Custo da Tecnologia

Tecnologia: Vitamina E (200 Ul/ml)
Custo da tecnologia: -

Fonte do custo da tecnologia: -

Evidéncias e resultados esperados

Tecnologia: Vitamina E (200 Ul/ml)

Evidéncias sobre a eficacia e seguranca da tecnologia: O transtorno do espectro autista
(TEA) é um transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado por déficits significativos na
interacdo e na comunicacdo social, além de comportamentos restritivos e repetitivos que
podem variar na gravidade. Classifica-se atualmente em 3 niveis, a depender da gravidade dos
sintomas, necessidade de suporte, além como capacidade de comunicacdo e presenca de
comportamentos restritivos e estereotipados. E comum vir associado a outras comorbidades
psiquiatricas, especialmente quando associado a déficit intelectual, com sintomas como
irritabilidade, auto-agressividade, comportamentos desafiadores, desatencéo e hiperatividade.
A abordagem néo farmacoldgica com intervengdes educacionais e comportamentais, por meio
de terapia multidisciplinar, constitui a base terapéutica. Nao ha tratamento medicamentoso
especifico para o transtorno do espectro autista (TEA). Entretanto, na presenca de
comorbidades psiquiatricas se faz necesséaria o uso de medicamentos, visando controle de
sintomas alvo. A risperidona possui indicagdo para o tratamento de irritabilidade associada ao
TEA e é o medicamento com maior volume de evidéncia cientifica e de maior experiéncia de
uso no transtorno. O protocolo do Ministério da Saude (PCDT-CA-TEA) recomenda o uso de
risperidona, um antipsicético atipico, justamente pelo maior volume de evidéncias e experiéncia
de uso no tratamento da agressividade em pessoas com TEA. A resposta ao tratamento
medicamentoso com a risperidona ocorre de forma gradual, geralmente em 30 a 60 dias de
tratamento, podendo em casos especificos ocorrer antes ou mesmo apos este periodo.

Beneficio/efeito/resultado esperado da tecnologia: A Vitamina E é encontrada
principalmente em 6leos vegetais, nozes, sementes e vegetais de folhas verdes escuras —
alimentos que frequentemente séo rejeitados por criangas com TEA Nivel 2 devido a aversdes
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texturais, sensoriais ou olfativas.

Recomendacdes da CONITEC para a situacao clinica do demandante: Nao avaliada

Conclusao

Tecnologia: Vitamina E (200 Ul/ml)
Concluséao Justificada: Nao favoravel

Conclusdo: Considerando Laudo Médico Dr Darlan Ferreira Pena— Pediatra—
RQEN°786419/06/26 (fl 12), paciente com 1 ano e 17 dias, diagnosticado com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) nivel 2 de suporte- auséncia de deficiéncia intectual- compremetimento
da linguagem funcional (CID11 6 A 02.0) , Transtorno do desenvolvimento da linguagem
associado ao transtorno do neurodesenvolvimento (CID11 MB23Y) e Alteragbes do
processamento sensorial associadas ao neurodesenvolvimento (CID11 QES50.7). Apresenta
atraso importante da linguagem, auséncia de atencdo compartilhada, déficit significativo de
contato visual por atraso importante da linguagem.

Solicita Vitamina C (200 mg/ml) .

O medicamento Vitamina C (200 mg/ml) n&o pertence ao elenco da Relacdo Nacional de
Medicamentos Essenciais - RENAME (2024), que contempla os medicamentos e insumos
disponiveis no SUS. Também n&o se encontra na lista de medicamentos padronizados do
Ministério da Saude, ndo existindo nenhum protocolo especifico para sua liberacdo pelas
Secretarias Estaduais de Saude. Também n&o h& outras alternativas padronizadas no ambito
estadual do SUS.

H4a evidéncias cientificas? Sim

Justifica-se a alegacao de urgéncia, conforme definicdo de Urgéncia e Emergéncia do
CFM? Nao

Referéncias bibliogréficas: -

NatJus Responsavel: MT - Mato Grosso

Instituicdo Responsavel: TIMT

Nota técnica elaborada com apoio de tutoria? Nao

Outras Informagdes: -
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