
Nota Técnica 579928

Data de conclusão: 16/10/2026 17:06:15

Paciente

Idade: 25 anos

Sexo: Masculino

Cidade: Angicos/RN

Dados do Advogado do Autor

Nome do Advogado: RENATO CAVALCANTI DUARTE GALVÃO

Número OAB: -

Autor está representado por: Defensoria Pública

Dados do Processo

Esfera/Órgão: Justiça Estadual

Vara/Serventia: Vara Única da Comarca de Angicos

Tecnologia 579928

CID: J32 - Sinusite crônica

Diagnóstico: sinusite cronica, n bronquite e ansiedade

Meio(s) confirmatório(s) do diagnóstico já realizado(s): Natjus recebeu termo
circunstanciados, e rx

Descrição da Tecnologia

Tipo da Tecnologia: Procedimento

Descrição: 0404010482 - SEPTOPLASTIA PARA CORREÇÃO DE DESVIO

O procedimento está inserido no SUS? Sim

O procedimento está incluído em: SIGTAP

Outras Tecnologias Disponíveis
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Tecnologia: 0404010482 - SEPTOPLASTIA PARA CORREÇÃO DE DESVIO

Descrever as opções disponíveis no SUS e/ou Saúde Suplementar: 04.04.01.
041-5 - T
URBINEC
TOMIA

04.04.01.048-2 - SEPTOPLASTIA PARA
CORREÇÃO DE DESVIO

Custo da Tecnologia

Tecnologia: 0404010482 - SEPTOPLASTIA PARA CORREÇÃO DE DESVIO

Custo da tecnologia: Natjus não tem ess ainformaçãpo

Fonte do custo da tecnologia: .

Evidências e resultados esperados

Tecnologia: 0404010482 - SEPTOPLASTIA PARA CORREÇÃO DE DESVIO

Evidências sobre a eficácia e segurança da tecnologia: método tradicional e de rotina

Benefício/efeito/resultado esperado da tecnologia: Melhora de respiração e qualidad e de
vida

Recomendações da CONITEC para a situação clínica do demandante: Não avaliada

Conclusão

Tecnologia: 0404010482 - SEPTOPLASTIA PARA CORREÇÃO DE DESVIO

Conclusão Justificada: Favorável

Conclusão: A septoplastia e a turbinectomia (inferior) combinadas na sinusite crônica estão
indicadas quando um desvio septal associado a hipertrofia de concha inferior obstrui o
meato médio e o complexo ostiomeatal, prejudicando a drenagem sinusal e o acesso
cirúrgico para a cirurgia endoscópica nasossinusal (CENS). 
Principais indicações

Obstrução nasal anatômica contribuindo para a doença sinusal: quando o desvio
septal distorce a anatomia intranasal de forma a obstruir o meato médio, prejudicando a
drenagem do complexo ostiomeatal e a liberação pós-operatória de medicação tópica —
a correção pode, por si só, melhorar a sinusite crônica em alguns casos.  
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Facilitar acesso cirúrgico  : o septo desviado frequentemente limita o acesso
instrumental aos seios paranasais, sendo a septoplastia um procedimento adjuvante  .  

Hipertrofia de concha inferior concomitante: quando há componente obstrutivo
independente da concha (mucoso ou ósseo), refratário a tratamento clínico (corticoide
tópico, anti-histamínico), a turbinoplastia conservadora associada à septoplastia está
indicada para reduzir a obstrução residual.  

Considerando quie o procedieto está previso na tabela SIGTAP, segue a prerrogativa
do médico asistente, nãos endo papel do Natjus conferir  a indicçaão médica conforme
as cuircusntancias da indicaçã

Assim, se posiciona como favorável

Há evidências científicas? Não se aplica

Justifica-se a alegação de urgência, conforme definição de Urgência e Emergência do
CFM? Não

Referências bibliográficas: Clinical Consensus Statement: Septoplasty With or Without
Inferior Turbinate Reduction.
1 Otolaryngology--Head and Neck Surgery : Official Journal of American Academy of
Otolaryngology-Head and Neck Surgery. 2015. Han JK, Stringer SP, Rosenfeld RM, et
al.Guideline
2.Current practice in septal surgery and adjunctive turbinate reduction – A multisite experience
in 226 consecutive cases. Clinical Otolaryngology : Official Journal of ENT-UK ; Official Journal
of Netherlands Society for Oto-Rhino-Laryngology & Cervico-Facial Surgery. 2017. Carter A,
Jackson R, Philpott C, Hopkins

NatJus Responsável: RN - Rio Grande do Norte

Instituição Responsável: TJRN

Nota técnica elaborada com apoio de tutoria? Não

Outras Informações: --
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