
Nota Técnica 589973

Data de conclusão: 13/10/2026 16:01:51

Paciente

Idade: 25 anos

Sexo: Feminino

Cidade: Paranaíba/MS

Dados do Advogado do Autor

Nome do Advogado: João Gabriel B. F. Calixto

Número OAB: 404.450

Autor está representado por: -

Dados do Processo

Esfera/Órgão: Justiça Estadual

Vara/Serventia: Juizado Especial Adjunto Cível - Paranaíba

Tecnologia 589973

CID: F33 - Transtorno depressivo recorrente

Diagnóstico: Transtorno depressivo recorrente.

Meio(s) confirmatório(s) do diagnóstico já realizado(s): Segundo laudo médico e demais
documentos apresentados, a paciente é portadora de Transtorno depressivo recorrente. A
paciente tentou suicídio por três vezes, sendo a última por ingestão de veneno.

Descrição da Tecnologia

Tipo da Tecnologia: Medicamento

Registro na ANVISA? Sim

Situação do registro: Válido

Nome comercial: RECONTER

Princípio Ativo:
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 OXALATO DE ESCITALOPRAM

Via de administração: Oral.

Posologia: 1 comprimido/dia.

Uso contínuo? -

Duração do tratamento: dia(s)

Indicação em conformidade com a aprovada no registro? Sim

Previsto em Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas do Min. da Saúde para a situação
clínica do demandante? Não informado

O medicamento está inserido no SUS? Não

Oncológico? Não

Outras Tecnologias Disponíveis

Tecnologia: OXALATO DE ESCITALOPRAM

Descrever as opções disponíveis no SUS e/ou Saúde Suplementar: A RENAME 2022 tem
padronizado no Componente Básico da Assistência Farmacêutica (CBAF) medicamentos
antidepressivos (Amitriptilina, Clomipramina, Nortriptilina, Fluoxetina), anticonvulsivantes
(Carbamazepina, Fenitoína, Fenobarbital, Valproato de Sódio), ansiolíticos (Clonazepam
solução oral, Diazepam), antipsicóticos (Clorpromazina, Haloperidol, Haloperidol Decanoato),
estabilizador do humor (Carbonato de Lítio).

Existe Genérico? Sim

Existe Similar? Sim

Descrever as opções disponíveis de Genérico ou Similar: OXALATO DE ESCITALOPRAM
(SANOFI MEDLEY FARMACÊUTICA LTDA.) 10 MG COMPRIMIDO REVESTIDO X 60.

Custo da Tecnologia

Tecnologia: OXALATO DE ESCITALOPRAM

Laboratório: -

Marca Comercial: -

Apresentação: -

Preço de Fábrica: -

Preço Máximo de Venda ao Governo: -

Preço Máximo ao Consumidor: -
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Custo da Tecnologia - Tratamento Mensal

Tecnologia: OXALATO DE ESCITALOPRAM

Dose Diária Recomendada: -

Preço Máximo de Venda ao Governo: -

Preço Máximo ao Consumidor: -

Fonte do custo da tecnologia: -

Evidências e resultados esperados

Tecnologia: OXALATO DE ESCITALOPRAM

Evidências sobre a eficácia e segurança da tecnologia: Reconter (nome comercial) Oxalato
de Escitalopram (princípio ativo) é um antidepressivo inibidor seletivo da recaptação de
serotonina (5-HT). É utilizado para tratar a depressão, com melhora dos sintomas de ansiedade
relacionados a esta e, após a melhora, para prevenir a recorrência dos episódios depressivos.
Conforme o estudo Escitalopram versus other antidepressive agents for depression, foram
encontradas algumas diferenças estatisticamente significativas favorecendo o escitalopram em
relação a outros agentes antidepressivos para o tratamento da fase aguda da depressão maior,
em termos de eficácia. O efeito adverso mais comum é o enjoo. Outros efeitos adversos
possíveis são: sinusite, diminuição do apetite, dificuldade para adormecer, sonolência, tonturas,
bocejos, diarreia, constipação intestinal, sudorese aumentada, perturbações sexuais, cansaço
e febre.

Benefício/efeito/resultado esperado da tecnologia: Tratar a depressão, com melhora dos
sintomas de ansiedade relacionados a esta e, após a melhora, prevenir a recorrência dos
episódios depressivos.

Recomendações da CONITEC para a situação clínica do demandante: Não avaliada

Conclusão

Tecnologia: OXALATO DE ESCITALOPRAM

Conclusão Justificada: Não favorável

Conclusão: Considerando que a paciente está sendo atendida pelo SUS e por médico
particular São José do Rio Preto. Considerando a Política Nacional de Saúde Mental.
Considerando que Oxalato de Escitalopram não está padronizado na RENAME 2022.
Considerando que a RENAME 2022 tem padronizado no CBAF medicamentos antidepressivos
(Amitriptilina, Clomipramina, Nortriptilina, Fluoxetina), anticonvulsivantes (Carbamazepina,
Fenitoína, Fenobarbital, Valproato de Sódio), ansiolíticos (Clonazepam solução oral,
Diazepam), antipsicóticos (Clorpromazina, Haloperidol, Haloperidol Decanoato), estabilizador
do humor (Carbonato de Lítio). Considerando as evidências científicas disponíveis, informações
sobre tratamento realizado, medicamentos oferecidos pelo SUS. Em face ao exposto, este
Núcleo de Apoio Técnico é desfavorável ao pedido de Oxalato de Escitalopram.
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Há evidências científicas? Sim

Justifica-se a alegação de urgência, conforme definição de Urgência e Emergência do
CFM? Não

Referências bibliográficas: Veja conclusão da nota técnica.

NatJus Responsável: MS - Mato Grosso do Sul

Instituição Responsável: TJMS

Nota técnica elaborada com apoio de tutoria? Não

Outras Informações: Nota técnica migrada manualmente do sistema NAT-JUS local para o e-
NatJus a fim de atender o Provimento CNJ n. 165/2024.
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