Nota Técnica 595534

Data de conclusao: 06/11/2026 11:27:57

Paciente

Idade: 67 anos
Sexo: Feminino

Cidade: Porto Alegre/RS

Dados do Advogado do Autor

Nome do Advogado: NATALIA ROSA MUNIZ BARRETO
Numero OAB: RS131053
Autor esta representado por: -

Dados do Processo

Esfera/Org&o: Justica Estadual

Vara/Serventia: Vara Estadual da Saude Publica

Tecnologia 595534

CID: 169 - Sequelas de doencas cerebrovasculares
Diagnostico: Sequela de AVC
Meio(s) confirmatorio(s) do diagnostico ja realizado(s): Laudo médico e fotografias

Descricédo da Tecnologia

Tipo da Tecnologia: Procedimento
Descrigc&do: Home Care

O procedimento estainserido no SUS? Néao

Outras Tecnologias Disponiveis

Tecnologia: Home Care
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Descrever as opcdes disponiveis no SUS e/ou Saude Suplementar: Programa Melhor em
Casa (SUS)

Instituicdo de Longa Permanéncia (ILP)

Internacdo hospitalar

Custo da Tecnologia

Tecnologia: Home Care
Custo da tecnologia: -

Fonte do custo da tecnologia: -

Evidéncias e resultados esperados

Tecnologia: Home Care

Evidéncias sobre a eficacia e seguranca da tecnologia: A internacdo ou atendimento
domiciliar (Home Care) envolve um conjunto de agbes em saude que podem reunir um ou mais
procedimentos médicos ou de enfermagem (curativos, suporte respiratorio, administracédo de
medicamentos, etc.) e o atendimento multidisciplinar (médico, enfermeiro, técnicos de
enfermagem, fisioterapeuta, fonoaudiélogo, nutricionista, etc.) realizados no domicilio do
paciente com o objetivo de melhorar a sua saude global.

O Plano de Atencao Domiciliar (PAD) deve ser individualizado e dependera da necessidade de
cada paciente, podendo variar de atendimentos para procedimentos especificos (administracao
de medicamentos parenterais ou curativos, por exemplo) até internacdes de alta complexidade,
gue possibilitam que o tratamento necessério seja adminstrado fora do ambiente hospitalar.

Beneficio/efeito/resultado esperado da tecnologia: Dependera do tipo de patologia e de sua
gravidade, bem como dos objetivos estabelecidos no PAD.

De maneira geral, espera-se uma melhora da saude global, com reducdo no numero de
intercorréncias e exacerbacdes de condicbes e doengas cronicas, com consequente reducéo
no nimero de atendimentos e internacdes hospitalares.

O plano de cuidados domiciliares é sempre individualizado e deve ser reavaliado
periodicamente para atender de maneira adequada e proporcional as necessidades de cada

paciente, conforme a evoluc¢ao de seu quadro clinico.

Recomendacdes da CONITEC para a situacao clinica do demandante: Nao avaliada

Conclusao

Tecnologia: Home Care
Conclusao Justificada: Nao favoravel

Conclusao: Considerando que ndo foram identificados procedimentos de alta complexidade
gue demandem a presenca continua de profissionais de salde especializados ( especialmente
técnicos de enfermagem 24 horas por dia) no domicilio;

Considerando que nao foi apresentada avaliacédo social do caso;

Considerando que néao foram informados os escores NEAD e ABEMID para avaliagao do tipo
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de suporte necesséario no domicilio e, de acordo com as informac¢des médicas fornecidas,
parece tratar-se de um caso de baixa complexidade;

Considerando as limita¢des relacionadas ao parecer indireto, por meio de nota técnica;
Conclui-se que sao insuficientes os elementos técnicos apresentados para sustentar parecer
favoravel as demandas na forma como foram pleiteadas por meio de nota técnica.

Héa evidéncias cientificas? N&o se aplica

Justifica-se a alegacdo de urgéncia, conforme definicdo de Urgéncia e Emergéncia do
CFM? Néo
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NatJus Responsavel: RS - Rio Grande do Sul

Instituicdo Responsavel: DMJ/TJRS
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Nota técnica elaborada com apoio de tutoria? Nao

Outras Informagdes: O NATJus tem como objetivo a elaboragcdo de notas e respostas
técnicas a partir de fundamentos cientificos. Salienta-se que a Nota Técnica (NT) tem por
finalidade responder de forma preliminar a uma questéo clinica sobre potenciais efeitos de uma
tecnologia em saulde, para uma determinada condicdo. Para tanto, € realizada andlise
documental, dos fundamentos cientificos e avaliagdo em tese da questdo posta. Portanto, a
conclusao “favoravel” ou “desfavoravel” diz respeito tdo somente as evidéncias cientificas
atualizadas sobre a metodologia em foco e a indicagdo do seu custeio pelo poder publico ou
saude suplementar, levando em consideracdo as opcdes disponiveis. A escolha de
determinado tratamento em detrimento de outro e a avaliacdo completa individualizada cabe ao
médico assistente. Ainda, a emissdo de NT ndo constitui avaliacdo pericial direta, e mesmo
apos emissdo de NT ainda pode ser realizada pericia médica, caso o juizo considere
necessario.
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